KARATE Rheinland-Pfalzischer Karateverband e.V.

Landestrainer Kumite Landeskader
Jan Brettnacher

Bismarckstr. 18 — 56584 Meinborn

e Mobil:
——— —_— E—Mamttnac%—online.de

Kumite Kader Lehrgang Kinder/Schuler/Jugend /Junioren/LK

Leistungsklasse:
Abdou Ndagijimana, Abgar Schachnasarjan, Benedikt Krob, Mario Zeiler, Stefan Fischer, Stefan Kdhler,
Yannik Preul},

Junioren:

Alexander Blagojevic, Bastian Stampfl, Lara Neumann, Lisa-Marie Rinker, Tominori Furukawa, Wladimir
Schachnasarjan,

Jugend:

Albert Otto, Alena Stein, Anatolij Kozlov, Anna Lena Smoll, Ann-Kristin Velten, Felix Splietop, Jan Petri, Lars
Minster, Lisa Debus, Maik Petri, Maike Herkert, Maximilian Apel, Simona Nessel, Sophie Henning, Thien-
Timo Ta, Till Grandjean, Hetzler Anja, Rouven Steil

Schiiler:

Anna-Lena Modenbach, Anton Otto, Caroline Stein, Cassandra Poll, Everett Jr. Bisquera, Fabian Creutz,
Justin Muller, Katharina Debus, Lisa Lorig, Lucia Carvalho Da Silva, Luke Beer, Maren Herkert, Marie
Klostermann, Markus Miiller, Michelle Kister, Moritz Floss, Ngoc Khana Ngyuyen, Nico Scheiermann, Niklas
SuR, Paul MeiRner, Sarah Mimouni, Vianne Seul, Hanna Beer

Nominierte Kinder aus Férdergruppen:

Julia Nowakowska (West - Vulkan Budo), Nick Kister (West — Vulkan Budo), Olympiada Tzoufus (West —
Vulkan Budo), Alexandros Tzoufus (West — Vulkan Budo), Yilmaz Yusuf (Sid — 1. KV Ludwigshafen), Melvin
Thran (Nord — Anhausen), Kevin Chatonnier (Nord — Anhausen), Hannah-Theresa Henning (Nord —
Anhausen), Konstantin Hehl (Nord — Niederahr), Stefan Rosenthal (Nord — Wirges)

Termin: 12.02.12
Trainingszeiten: 09.00 Uhr Kinder/Schiiler Technik

10.30 Uhr  Jugend, Junioren, LK Technik
12.00 Uhr Mittagspause

12.30 Uhr  Kinder/Schuler Technik in Anwendung
13.30 Uhr  Jugend, Junioren, LK Technik in Anwendung
14.30 Uhr Kinder/Schuler Randori, kdmpfen auf Punkt

15.30 Uhr  Jugend, Junioren, LK Randori, kdmpfen auf Punkt
16.30 Uhr  Ende

Trainingsort: Landesleistungszentrum Karate Rheinland - Pfalz
Morscherstr. 133, 67227 Frankenthal, Tel.: Peter Rau 06233 / 366660
Verpflegung: Wird fur kleines Geld angeboten.
Trainer: Landestrainer Kumite Jan Brettnacher,
Telefon: 0151/2028872
Wichtig: Die Fahrtkosten werden bei Kaderathleten grundsatzlich vom RKV zu 0,11 € per

Kilometer erstattet. Es sind Fahrtgemeinschaften zu bilden, ansonsten kdnnen die
Fahrtkosten nicht vom RKV ibernommen werden. Abrechnungen miissen am Tag des
Kader Trainings an den entsprechenden Landestrainer Gibergeben werden, da sonst
der Anspruch auf Kostenerstattung verfilit.

Geschéftsstelle: Fon: 02671 / 5604 Bankverbindung:
Avallonstr. 51 Fax: 02671 / 5766 Westerwaldbank
56812 Cochem http://www.karate-rkv.de Kto.-Nr. 6414400
Geschaftszeiten: E-Mail: info@karate-rkv.de BLZ 573 918 00

Mo - Fr. 18-20 Uhr
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Hinweis:

Alle Kaderathleten haben sich weiterhin in die Anwesenheitsliste einzutragen.
Das Abrechnungsformular liegt unter http:/www.rkvkarate.de/09download/download.htm

auf der Homepage des RKV zum Download bereit.

Bitte Sprungseile und komplette Wettkampfausriistung mitbringen. Bei Verhinderung
bitte frihzeitige Absage beim Landestrainer. Eine wiederholte unentschuldigte
Abwesenheit fihrt zum Ausschluss aus dem Landeskader !

Mit sportlichen Grifen

Jan Brettnacher



